
Hoffnung, Lebensalter, Hohes Alter 

Online-Veranstaltung mit Ulla Reyle 
Fachbereich Ältere/LAGES im Evangelischen Bildungswerk 
Württemberg in Kooperation mit der AltenPflegeHeimSeelsorge 

Freitag, 27.06.25, 9.30 bis 12 Uhr 
 

Die „Kriegskinder“ des 2. Weltkriegs sind jetzt, 80 Jahre nach dem 
Kriegsende, im hohen Alter angekommen. 

Sie, die mit großer Kraft zum Wiederaufbau Deutschlands beigetragen 
haben, benötigen jetzt zunehmende Hilfe. Wie können wir sie als  
Haupt- und Ehrenamtliche, als Angehörige, Nachbarinnen und Freun-
de... auf ihrem Weg durch das hohe Alter so begleiten, dass ihre Würde  
bewahrt und ihre Resilienz gestärkt wird? 

Was bedeutet dies für die Babyboomer und Menschen unterschiedli-
cher Lebensalter? Welche Themen von „damals“ tauchen heute bei  
vielen Menschen wieder oder neu auf und möchten noch einmal ange-
schaut werden? Welche Rolle spielen Traumatisierung und Demenz?  

Erkenntnisse der modernen Lebenslaufforschung und eine Studie des 
Gerontologischen Instituts der Universität Heidelberg können uns dazu 
wichtige Hinweise geben. 

Wie können wir diese Impulse aufnehmen für eine lebendige Gestaltung 
des Quartiers und auch Einrichtungen für Ältere und Hochaltrige einbe-
ziehen? 

Referentin: Ulla Reyle 
Gerontologin, Supervisorin (WIT Uni Tübingen), Geistliche Begleiterin 

Leitung: Bettina Hertel 
Fachbereich Ältere/LAGES im Evangelischen Bildungswerk Württemberg 
 

Programm 

9.30 Uhr Begrüßung, Impuls – Bettina Hertel 
9.45 Uhr Vortrag Ulla Reyle: Hoffnung, Lebensalter, Hohes Alter –  
Ältere haben den Krieg vielleicht als Kinder noch erlebt. 
Wie können gerade sie in heutigen Herausforderungen Mut machen?
Gesprächsgruppen 

11.15 Uhr Projekte und Initiativen im Quartier, die Mut machen –  
Präsentationen 
11.45 Uhr Abschluss und Segen 
 

Über Zoom 
(Ab 9.10 Uhr Zugang) 
https://eu01web.zoom.us/j/62964313995?
pwd=PKtS5LwZ3MQErMH8MUXT9mzuW97bBB.1 
Meeting-ID: 629 6431 3995 Kenncode: 091024 
 

Anmeldung: Birgit Herre, Anmeldung@eaew.de, 0711-229363-460  

Kosten: keine 
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